Мама преодолела трудности ради детей и сохранения семьи

 

 
Историей жительницы Иволгинского района поделились в соцзащите муниципалитета. Здесь рассказали, как всесторонняя поддержка помогла женщине справиться со всеми трудностями, вернуться к воспитанию ребенка, найти работу и изменить свою жизнь.  

В рамках национального проекта «Семья» специалисты совместно с «Семейным контролёром» посетили семью, ранее находившуюся в социально опасном положении. История этой семьи была полна испытаний: мама, столкнувшись с потерей близких и зависимостью, оказалась на грани утраты сына, который дважды помещался в социальное учреждение.

- Страх потерять ребёнка стал для мамы стимулом к изменениям. Она приняла решение: «Всё можно преодолеть, главное  захотеть!» С этого момента началась активная работа с семьёй, в рамках которой были предложены различные меры поддержки, - рассказала начальник Иволгинского отдела соцзащиты Нина Астраханцева. - Одна из них - социальный контракт, который стал основой для выхода из трудной жизненной ситуации. Воспользовавшись направлением «Поиск работы», она трудоустроилась, это позволило маме официально работать и развивать своё сельское хозяйство.

С каждым днём ситуация в семье улучшается. 

- Несколько лет назад я столкнулась с огромными трудностями: в семье были проблемы, я потеряла уверенность в себе и не видела выхода из сложившейся ситуации. В тот момент мне казалось, что я не смогу справиться с этими испытаниями. Сейчас я активно занимаюсь огородом, сажаю картофель - на 10 сотках - 9 мешков картофеля, держу домашних животных. У меня появились новые цели - собираю деньги на постройку бани. Сын с удовольствием посещает школу и проявляет интерес к рисованию. В общем, жизнь налаживается, - признается женщина. - Хочу поблагодарить всех, кто помог мне в этот трудный период. Социальный контракт  это не просто финансовая помощь, это возможность изменить свою жизнь к лучшему. Я уверена, что с такой поддержкой многие смогут преодолеть трудности и начать новую жизнь.

Специалисты соцзащиты отмечают, родители отказываются от вредных привычек, идут на контакт и работают над улучшением качества жизни. Это придаёт уверенности в том, что помощь действительно нужна и приносит ощутимые результаты. 

По данным Минсоцзащиты Бурятии, с начала годв в республике поддержку по социальному контракту получили 1179 человек с финансированием в 255 млн рублей, новую работу помогли найти 211 жителям республики. На реализацию мероприятий по этому направлению исзрасходовано свыше 13 млн рублей.  
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В Баргузинском районе состоялся первый форум пенсионеров

 

В Баргузинском районе прошёл первый районный форум пенсионеров «Нам года — не беда», который стал частью реализации национального проекта «Семья». В мероприятии приняли участие 102 человека, включая активистов ветеранского движения, глав поселений и председателей советов ветеранов.

- Работали четыре площадки. Участники форума разошлись по секциям, каждая из которых была посвящена важным аспектам жизни. Одна из них - здоровый образ жизни: квест от Баргузинской ЦРБ, где учили составлять «правильную тарелку» и выполнять полезные упражнения. Друга ясекция была посвящена безопасности и праву: здесь старшее поколение получило информацию о финансовом мошенничестве и советы от Соцфонда, - раскрыла суть мероприятия наачальник отдела соцзащиты по Баргузинскому району Галина Лугинина. - Направление третьей секции - краеведение: мастер-класс по поиску истории своего села и родословной. Четвертой - творчеству: площадка «Музыкальная шкатулка», где ветераны делились любимыми песнями.

Участники мероприятия читали стихи и пели, создавая праздничное настроение.

В завершение форума участники обсудили актуальные вопросы и выработали резолюцию, в которой обозначили ключевые направления для дальнейшей работы:

- Создание детских волонтёрских отрядов для помощи одиноким пенсионерам.

- Открытие филиалов Центра общения старшего поколения по всему району.

- Проведение выездов в исторические места и встреч «детей войны» с молодёжью.

- Активное вовлечение пенсионеров в ТОСы для получения грантов и финансирования.

Кульминацией форума стала передача переходящего кубка, который стал символом права принимать следующий форум. Первым обладателем кубка стало сельское поселение «Баргузинское». Делегаты форума оставили положительные отзывы, подчеркнув, что мероприятие прошло на высоком уровне и дало возможность не только получить полезную информацию, но и завести новые знакомства.

- Мы из Юбилейного. Огромное спасибо за масштабное и душевное мероприятие! Рано нас записывать в пожилые - тело, сердце и душа ещё молодые! - поделились активисты СП «Юбилейное».

- Форум оставил только положительные эмоции. В секции здоровья от ЦРБ узнали столько полезного - зарядились энергией на год вперёд, - написали гости из сельского поселения «Баянгольское».

- Впервые в районе - и сразу успешно. Создали комфорт, дали возможность поделиться опытом и найти друзей. Ждём второго форума! - резюмировала делегация СП «Сувинское».

Главное доказано: в Баргузинском районе живут люди, для которых годы действительно не беда, а лишь повод стать мудрее, добрее и активнее.
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Круглый стол «Мы вместе!»27 мая 2026
В Бурятии особое внимание уделяется мерам поддержки участников специальной военной операции  и членов их семей. Эти инициативы реализуются системно, чтобы каждый нуждающийся получил необходимую помощь.

Так. в Курумканским районе на базе Центра социальной помощи семье и детям состоялся круглый стол, собравший участников СВО и родственников погибших военнослужащих. В мероприятии приняли участие представители отдела социальной защиты населения, Центра занятости, центральной больницы и Социального фонда. Психолог Центра провёл тренинг, направленный на эмоциональную поддержку собравшихся.

В ходе встречи были подробно рассмотрены вопросы о мерах социальной поддержки, заключении социального контракта, трудоустройстве, медицинской помощи и бесплатном санаторно-курортном лечении. Участники получили буклеты с подробной информацией и подключились по QR-коду к сайту отдела социальной защиты в мессенджере MAX.

- Мы никогда не забудем подвиг героев, не оставим без поддержки их семьи в сложное время. Оказание всемерной помощи - безусловный приоритет для нас, всех структур и уровней власти. Ни одна семья участников СВО не останется без внимания, - подчеркнула начальник Отедела соцзащиты Лариса Элбенова. - В районе на каждого участника СВО заведён социальный паспорт, в котором фиксируются все нужды и проблемные вопросы семьи.

Семьи военнослужащих отметили важность взаимодействия по сохранению памяти защитников Отечества, поблагодарили  за уважительное отношение и оперативное реагирование на их просьбы.

-  Круглый стол «Мы вместе!» стал ещё одним шагом к укреплению взаимодействия между государственными структурами и семьями военнослужащих, подтвердив: никто не остаётся один на один со своими трудностями,- подчеркнул директор Курумканского социального центра Гуржаб Хубусгеев. 

Ранее в Минсоцзащиты Бурятии сообщали о том, что в республике ветеранам боевых действий и членам их семей предоставляются 156 мер различной поддержки, в том числе 81 предусмотрена для самих ветеранов. Более подробная информация на сайте https://сво03.рф/
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Выездная работа специалистов соцзащиты: забота в шаговой доступности

 

 

С начала года специалисты отдела социальной защиты населения по Прибайкальскому району организовали 24 выездных приёма, охватив 106 граждан в отдалённых населённых пунктах. В мае мобильная бригада посетила сёла Горячинск, Турка и Гремячинск, чтобы жители могли получить государственные услуги, не выезжая в районный центр.

- Главная цель мобильной бригады – обеспечение доступности государственных услуг для граждан, которые в силу ограниченных физических возможностей или преклонного возраста не могут самостоятельно посетить районный центр. В ходе выезда специалисты провели адресные консультации по вопросам предоставления мер социальной поддержки, субсидий на оплату ЖКУ, санаторно-курортного лечения, по оформлению удостоверения многодетной семьи, удостоверения «Член семьи участника СВО» и другим видам помощи, - отметила начальник Прибайкальского отдела соцзащиты Наталья Сумкина. - Особое внимание уделялось приёму и выдаче готовых документов, что позволило людям сэкономить время и силы. 

Маломобильные жители отдаленных сел получили возможность, не выезжая в районный центр, подать заявления и забрать необходимые справки и удостоверения. Работа на местах позволила охватить вниманием каждую семью, нуждающуюся в помощи государства, и снять барьеры при получении социальных услуг. Гражданам рассказывают об изменениях в законодательстве и новых мерах поддержки. 

- Мы работаем по принципу «единого окна», чтобы каждому было удобно и просто получить необходимую помощь», - говорят специлисты соцзащиты, работающие в составе мобильной бригады. -  Благодаря таким выездам снижается бюрократическая нагрузка на граждан, а новые меры поддержки становятся ближе к тем, кто в них нуждается.
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Безопасное и интересное лето для каждого ребёнка

 

Специалисты соцзащиты Селенгинского района приняли участие в работе консультационной площадки для семей: «Безопасное и интересное лето для каждого ребёнка». Его цель - обеспечить всестороннюю поддержку и информирование семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, многодетных, приёмных семей и семей с детьми-инвалидами, по вопросам организации безопасного и полезного летнего отдыха для детей.

- Родителей ознакомили с мерами пожарной и водной безопасности, правилами поведения на отдыхе, рассказали о возможностях занятости, досуга и отдыха для детей и подростков в летний период, предоставили консультации по вопросам получения мер социальной поддержки, пособий и льгот. Также семьи предупредили о правонарушениях среди несовершеннолетних и их последствиях. В завершении мероприятия вручили семьям памятки и листовки профилактического характера, - рассказала начальник отдела соцзащиты Елена Дашинимаева. - Встреча прошла в конструктивной и доброжелательной атмосфере. Родители и дети получили исчерпывающую информацию по всем интересующим вопросам, смогли задать их специалистам и получить индивидуальные консультации. 

Мероприятие способствовало повышению уровня информированности семей, укреплению взаимодействия между службами и семьями, а также формированию культуры безопасного поведения у детей.

- Мы стремимся к тому, чтобы каждый ребёнок нашего района провёл лето не только интересно, но и безопасно. Сегодняшняя встреча - это важный шаг в профилактике правонарушений, несчастных случаев и социальной изоляции детей. Мы благодарим всех специалистов, принявших участие, и уверены, что полученная информация поможет семьям организовать летний отдых максимально полезно и комфортно, - подчеркнула Елена Вандановна. 

