К 100-летию участницы трудового фронта Аграфены Сергеевны Афанасьевой

 

Век, сотканный из труда и добра: столетний юбилей Аграфены Сергеевны Афанасьевой. Для истории это миг, для человека - целая эпоха. 9 июня 2026 года свой вековой юбилей отметит Аграфена Сергеевна Афанасьева (в девичестве Заиграева), чья жизнь стала живым воплощением судьбы целого поколения, прошедшего через тяжелейшие испытания и сохранившего при этом невероятную доброту. Об этом сообщили в Минсоцзащиты Бурятии. 

Её корни уходят в село Леоновка Кижингинского района, куда семья Заиграевых переехала, спасаясь от пожара, уничтожившего их родной дом в Старой Бряни. Аграфена стала четвёртым ребёнком в семье, где всего было восемь детей. Атмосфера трудолюбия и взаимопомощи, царившая в доме, определила её характер на всю жизнь. Отец, Сергей Фомич, вернулся с фронта с тяжёлыми ранениями, но не сломался - стал бригадиром в колхозе «Заветы Ильича». Мать, Татьяна Кононовна, вила верёвки вручную и работала конюхом.

- Годы Великой Отечественной войны застали меня школьницей. Я тогда окончила 10 классов в Кижинге и бухгалтерские курсы, но вместо того, чтобы сесть за конторские счёты, отправилась в поле. Вместе со сверстниками сеяла зерно и собирала колоски, внося свой посильный вклад в приближение Победы. Это было время, когда детство заканчивалось слишком рано, - вспоминает сегодня годы войны юбиляр.

С 1 апреля 1944 года начался её долгий трудовой путь в колхозе. В 1947-м она вышла замуж за Евстафия Никифоровича Афанасьева. Семья росла: один за другим появились пятеро детей - Надежда, Владимир, Наталья, Анна и Галина. В 1961 году Аграфена Сергеевна перешла на работу в овцесовхоз «Кижингинский», а спустя восемь лет открыла новую главу - торговлю. Сначала она была продавцом в Первомаевском СРК, а после реорганизации в 1971 году до самого выхода на пенсию в 1976-м служила людям за прилавком Кижингинского РайПО.

Но главной её миссией, известной далеко за пределами родного села, стало целительство. Аграфена Сергеевна - потомственный костоправ и народный лекарь. Через её сильные и добрые руки прошли тысячи людей. Она никогда не брала за это денег, помогая бескорыстно, по зову сердца, стараясь облегчить страдания и подарить здоровье каждому.

- Вместе с мужем они воспитали достойных детей. Все пятеро получили образование, а сегодня у Аграфены Сергеевны огромное продолжение: 12 внуков, 27 правнуков и уже 4 праправнука! Её род - это целое древо жизни, раскинувшее свои ветви по всей стране, - рассказывают о своей землячке в отделе социальной защиты населения по Кижингинскому району. - Её заслуги отмечены десятками наград: от знака «Победитель социалистического соревнования» до звания «Ветеран труда» и памятных медалей Победы и юбилеев района. Сто лет - это не просто возраст. Это летопись эпохи великих испытаний и побед. Аграфена Сергеевна Афанасьева остаётся для всех нас примером несгибаемой воли, душевной щедрости и безграничной преданности родной земле и своей семье. От всей души поздравляем её с этим великим юбилеем!

#минсоц03 #ветеран03 

 

Забота, знания и безопасность

 

Специалисты Школы ухода учебно-методического отдела комплексного центра «Доверие» провели для жителей Тункинского района встречу «Территория заботы и безопасности: практикум по уходу». Мероприятие прошло в рамках реализации национального проекта «Семья» и создания системы долговременного ухода за пожилыми людьми и инвалидами. Оно было насыщено полезной информацией для тех, кто ухаживает за близкими, а также для старшего поколения из числа участников Центра активного долголетия.

Для родственников, осуществляющих уход, был организован практикум, на котором специалисты наглядно показали, как правильно выполнять позиционирование, проводить гигиенический уход и осуществлять профилактику осложнений, вызванных неподвижным состоянием.

- Многие родственники боятся навредить или сделать что-то не так. Мы показали простые, но эффективные приёмы. Например, как правильно позиционировать лежачего подопечного, чтобы не было нагрузки на суставы, и как использовать противопролежневый матрас и т.п. Главное - это уважение, внимательность и регулярность в уходе, - считает тренер-преподаватель Надежда Донхорова.

А для самих пожилых людей прошла лекция на три важные темы: активное долголетие, основы компьютерной грамотности и защита от мошенников, которую провела главный специалист отдела Маргарита Самойлова.

- Я теперь знаю, что нельзя никому называть код из СМС! А ещё мне показали, как по видео звонить внукам. Это так здорово - быть на связи с родными, - рассказала Вера Ивановна, жительница Тункинского района.

По мнению участников мероприятия, такие практики не только дают необходимые знания для безопасного ухода за близкими, но и помогают пожилым людям чувствовать себя увереннее в современном мире.

- Мы учим правильно заботиться о родных, на семинарах-практикумах они получают важные навыки. Это делает жизнь маломобильных людей, нуждающихся в уходе, и их семей безопаснее и комфортнее, - убеждена начальник учебно-методического отдела центра «Доверие» Аюна Базарова. - Кроме того, это значительно снижает эмоциональное выгорание у самих родственников, возвращая им уверенность в своих силах и спокойствие.

#минсоц03 #нацпроект_семья03 #школаухода03 #долговременныйуход03

 

Династия служения людям

 

У каждой профессии есть свой главный феномен - то, что лежит в её основе. У музыканта это звук, у художника - цвет, а у социального работника - помощь. Это не просто работа, а призвание, требующее особого душевного склада, силы духа и безграничной эмпатии. В Окинском районе эта профессия стала делом жизни для целой династии, чья история неразрывно связана с созданием и развитием системы социальной защиты Бурятии.

 Начало пути
История социальной службы района началась в суровом военном апреле 1943 года. Именно тогда, 6 апреля, приступил к обязанностям Заместитель председателя и Заведующий отделом гособеспечения Окинского аймисполкома В. Семенский. В этот же день приказом № 1 на службу заступили первые сотрудники отдела: старший инспектор Евдокия Шарлаевна Аюшеева (в замужестве Бугалова) и счетовод Екатерина Манханова.

- В годы войны их работа была особенно тяжела. Помимо назначения государственных пособий и пенсий, они оказывали посильную помощь семьям фронтовиков, погибших воинов и детям-сиротам. Колхозники под руководством Евдокии Шарлаевны отправляли на фронт собранные деньги, вязали тёплые носки и варежки, а сами инспектора, рискуя жизнью, доставляли жизненно важные грузы по бездорожью из села Монды, - рассказали в отделе социальной защиты населения по Окинскому району.

Евдокия Шарлаевна Бугалова: от председателя колхоза до ветерана труда
Родившаяся в 1922 году в улусе Хурга, Евдокия Шарлаевна с малых лет привыкла к труду. Она была настоящей мастерицей на все руки: вышивала, вязала, шила модельную одежду и даже обрабатывала кожу. С 1941 по 1943 год она успешно руководила колхозом имени Кирова, грамотно управляя хозяйством и лично совершая долгие поездки на санях в районный центр Орлик.

После войны её жизнь была наполнена трудом и заботой о семье. Вместе с супругом, ветераном Великой Отечественной войны Доржо Содбоевичем, они воспитали восьмерых детей. Евдокия Шарлаевна работала продавцом, завхозом в детском саду, вела большое домашнее хозяйство. Её заслуги были отмечены высокими наградами: Медаль «За доблестный труд в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.», Медаль «Ветеран труда», Орден «Материнская слава II степени».

Дора Шарлаевна Аюшеева: партийный деятель и хранительница соцзащиты
Младшая сестра Евдокии, Дора Шарлаевна, родившаяся в 1927 году, также посвятила свою жизнь служению людям. Сразу после школы она стала учительницей, затем вступила в КПСС и активно включилась в общественную жизнь района. Работая секретарём райкома комсомола и пройдя обучение в школе руководящих кадров, она зарекомендовала себя как перспективный руководитель.

Вершиной её карьеры стал пост заведующей отделом социального обеспечения, который она занимала почти 26 лет - с 1 июля 1958 года по 1 августа 1984 года. Этот период сформировал систему соцзащиты в том виде, в котором её знают старожилы района. За безупречный труд Дора Шарлаевна была награждена медалями, почётными грамотами и значком «Отличник социального обеспечения». Воспитав двоих детей, она скончалась в мае 1995 года.

Продолжение традиций: Оюна Доржиевна Бугалова
Спустя десятилетия эстафету служения приняла внучка основательницы династии - Оюна Доржиевна Бугалова. Выбрав профессию по стопам бабушки и тёти, она работает главным специалистом сектора по работе с населением уже 15 лет.

- Я окончила вуз по специальности «Социальная работа», получилп образование психолога, занимается достаточно сложным направлением - профилактикой семейного неблагополучия и сопровождением семей с детьми-инвалидами, многодетных и находящихся в социально опасном положении, - рассказывает о своей раьоте в социальной защиты Оюна Бугалова. - Как и моя бабушка, люблю готовить и вязать, занимаюсь вокалом. Воспитываю двух детей, продолжаю славные традиции своей большой и дружной семьи.

Так, через поколения, династия Бугаловых доказывает, что социальная работа - это не просто профессия, а настоящее призвание души, передающееся по наследству вместе с генами добра и сострадания.

#минсоц03 #социальнаяработа03

 

Последний звонок прозвенел для ребят центра «Добрый»

 

В жизни Центра помощи детям, оставшимся без попечения родителей "Добрый"» произошло по-настоящему трогательное и значимое событие. Для восьми воспитанников - шести юношей и двух девушек - школьный вальс прозвучал в последний раз. Это не просто окончание учебного года, это старт новой, самостоятельной главы, которую они начинают писать сами.

 

Торжественную церемонию, наполненную волнением и светлой грустью, открыли директор центра Туяна Самбуева и педагоги из МБОУ «Субуктуйская ООШ». Партнёры, которые все эти годы были рядом, помогали с уроками и радовались творческим успехам, поздравили ребят. В напутственных словах звучала главная мысль: будущее строится на ответственности, настойчивости и умении ставить перед собой смелые цели.

- Но самый важный и волнительный этап для вчерашних школьников только начинается. Впереди их ждёт лето, а затем - поступление в колледжи и техникумы, студенческая жизнь и первый серьёзный выбор профессии, - говорит директор учреждения Минсоцзащиты Бурятии Туяна Самбуева. - Сегодняшний выпуск - это гораздо больше, чем просто окончание школы. Это отправная точка во взрослую жизнь, полную невероятных возможностей и, конечно, вызовов. Мы с гордостью смотрим на наших ребят. Впереди у них поступление - один из самых ответственных моментов. Мы помогаем им определиться с профессией, которая будет им по душе, готовим к собеседованиям и вступительным испытаниям. Мы все уверены - студенческая жизнь станет для наших ребят временем невероятного роста.

В этот день сцена стала местом искренних признаний. За успехи в учёбе и творчестве ребята получили заслуженные грамоты и памятные подарки - символы пройденного пути и открытых дверей. Каждый выпускник поделился своей мечтой: кто-то видит себя в рабочей специальности, кто-то - в сфере услуг или творчества. Но всех их объединяет одно - желание не просто зарабатывать на жизнь, а приносить пользу людям и реализовывать свой потенциал.

#минсоц03 #дети_сироты03 #добрый03

 

О присвоении звания «Ветеран труда Республики Бурятия

 

Звание «Ветеран труда Республики Бурятия» присваивается Главой Республики Бурятия:

1) гражданам, имеющим трудовой стаж не менее 40 лет для мужчин и 35 лет для женщин, а для граждан, проработавших в районах Крайнего Севера и приравненных к ним местностях, имеющих трудовой стаж не менее 35 лет для мужчин и 30 лет для женщин, награжденным государственными наградами Республики Бурятия, а также:

а) государственными наградами Центрального Исполнительного Комитета Бурят-Монгольской Автономной Советской Социалистической Республики;

б) государственными наградами Президиума Верховного Совета Бурят-Монгольской Автономной Советской Социалистической Республики, Бурятской Автономной Советской Социалистической Республики, Бурятской Советской Социалистической Республики, Республики Бурятия;

в) государственными наградами Верховного Совета Бурятской Автономной Советской Социалистической Республики, Бурятской Советской Социалистической Республики, Республики Бурятия;

г) Почетными грамотами Совета Народных комиссаров Бурят-Монгольской Автономной Советской Социалистической Республики;

д) Почетными грамотами Совета Министров Бурят-Монгольской Автономной Советской Социалистической Республики, Бурятской Автономной Советской Социалистической Республики, Бурятской Советской Социалистической Республики;

е) нагрудным знаком «Лидер территориального общественного самоуправления в Республике Бурятия».

2) женщинам, родившим 5 и более детей и воспитавшим их до достижения ими возраста 8 лет, имеющим право на досрочное назначение страховой пенсии, награжденным государственными наградами Республики Бурятия, либо имеющим общий трудовой стаж не менее 25 лет.

Звание «Ветеран труда Республики Бурятия» присваивается гражданам, постоянно проживающим на территории Республики Бурятия.

Государственными наградами Республики Бурятия являются:

1) почетное звание «Почетный гражданин Республики Бурятия»;

2) орден «Трудовая доблесть»;

3) знак отличия «Почетный наставник»;

4) медаль ордена «Трудовая доблесть»;

5) медаль Агвана Доржиева;

6) медаль «За верность родительскому долгу»;

7) медаль Алдара Цыденжапова;

8) медаль «По зову долга и сердца»;

9) почетные звания Республики Бурятия;

10) Почетная грамота Республики Бурятия.

За присвоением звания «Ветеран труда Республики Бурятия» можно обратиться в многофункциональный центр по месту жительства (пребывания).

Также заявление о присвоении звания «Ветеран труда Республики Бурятия» можно подать через Портал госуслуг по ссылке https://gosuslugi.ru/600218/1.

 

