Социальная сфера Бурятии переходит на «цифру»

 

В Республике Бурятия внедряют искусственный интеллект в социальную сферу в рамках национального проекта «Семья». Важное соглашение о сотрудничестве подписано между Министерством социальной защиты населения Бурятии и ПАО «Сбербанк России». Главная цель партнёрства — сделать меры государственной поддержки более доступными для семей с детьми и будущих родителей, что является одной из ключевых задач нацпроекта.

Национальный проект «Семья» направлен на создание комплексной системы поддержки семей, стимулирование рождаемости, укрепление семейных ценностей и повышение качества жизни. Внедрение цифровых сервисов, таких как ИИ-помощник, напрямую способствует достижению этих целей, делая взаимодействие с государством простым и эффективным.

— Считаю, что подписание соглашения со Сбербанком — это стратегически важный шаг для нашей отрасли в рамках реализации нацпроекта. Мы стремимся к тому, чтобы государственные услуги были не просто доступны, а максимально удобны для каждого жителя республики. Объединяя наши усилия и экспертизу, мы сможем создать по-настоящему эффективный цифровой сервис, который будет оперативно отвечать на запросы граждан и помогать им в решении насущных вопросов, — отметили в профильном ведомстве.

Ключевым элементом проекта станет внедрение ИИ-помощника на базе нейросетевой модели «Гигачат».

— Внедрение ИИ-помощника на базе «Гигачата» в социальной сфере — это в первую очередь о доступности мер господдержки для семей с детьми и будущих родителей. Мы сделали так, чтобы родителям не приходилось искать ответы самим — они получают их мгновенно и в понятном формате. Это лишь первый шаг: мы будем дорабатывать сервис вместе с пользователями, чтобы он стал надёжным помощником для каждой семьи и внёс свой вклад в цели нацпроекта «Семья», — отметила Елена Павлова, управляющий Бурятским отделением Сбера.

Новый цифровой помощник будет работать круглосуточно, предоставляя консультации по вопросам оформления пособий, льгот и других видов помощи от государства. Это позволит значительно сократить время ожидания и повысить качество информирования населения, что является важнейшим показателем эффективности работы всей системы социальной защиты в рамках национального проекта.
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Нацпроект «Семья» дает жителям Бурятии работу и меняет их жизнь
 

Поддержка семьи является важнейшим направлением национальных проектов в России. Именно поэтому, по словам Президента России, для укрепления этого приоритета был разработан и запущен новый национальный проект «Семья», который консолидирует все меры помощи родителям и детям. Одна из них – социальный контракт, за полтора года она помогла выйти из трудной жизненной ситуации почти 3,5 тысячам жителей Бурятии, которым перечислено порядка 740 млн рублей.

Особенно востребованное направление программы - «поиск работы». Оно позволяет человеку не просто получить вакансию, а обрести стабильный доход. В 2025 году это помогло трудоустроиться почти 600 участникам соцконтракта, с начала 2026 года работу уже имеют 257 человек.

Такой возможностью воспользовался житель Баргузинского района Максим Цветков. Для 36-летнего мужчины мечта стать десантником-пожарным казалась недостижимой. Путь к цели преграждали два обстоятельства: нужно было пройти строгую врачебно-летную комиссию и освоить сложную тактику тушения. Но главное препятствие - безденежье - средств на жизнь во время учебы катастрофически не хватало.

- Я узнал, что в местном отделении набирают парней на сезон, но отпугивало время ожидания до первой зарплаты, - делится Максим. - В соцзащите подсказали решение: заключить социальный контракт. Оказалось, государство готово платить мне, пока я учусь и обустраиваюсь на службе. Сегодня я уже участвую в реальной работе по спасению лесов от огненной стихии.

Для молодых людей, чей доход временно ниже прожиточного минимума, соцконтракт становится тем самым финансовым парашютом, который позволяет уверенно шагнуть в новую жизнь. Впереди - не просто высокооплачиваемая работа, а высокая миссия!

Всего за 2025-2026 годы в одном только Баргузинском районе заключено 32 таких контракта по поиску работы, из которых 7 человек уже несут службу в Авиалесоохране. Инициатива, получившая мощный импульс развития по поручению Владимира Путина, доказывает: государство готово инвестировать в успех своих граждан.
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Активное долголетие и защита: Школа ухода работала в районах Бурятии

 

 

В Кяхтинском и Селенгинском районах Бурятии прошла важная практическая встреча, организованная специалистами Школы ухода учебно-методического отдела центра «Доверие». Мероприятие под названием «Территория заботы и безопасности: практикум по уходу» было посвящено трем ключевым направлениям, напрямую связанным с реализацией национального проекта «Семья» и внедрением в республике системы долговременного ухода.

Программа встречи была выстроена так, чтобы дать участникам максимум прикладных знаний.

- Тренеры-преподаватели продемонстрировали современные стандарты ухода за маломобильными гражданами. Особое внимание уделили средствам реабилитации, которые значительно облегчают труд ухаживающего и повышают комфорт человека, нуждающегося в помощи. Это практическая часть работы в рамках СДУ, - пояснила начальник учебно-методического отдела КЦ «Доверие» Аюна Базарова. - Участникам были даны ценные рекомендации по поддержанию когнитивного здоровья и физической активности, что позволяет пожилым людям дольше оставаться самостоятельными и полноправными членами общества.

Вместе с тем, в ходе учебы её участники получили ценную информацию о способах защиты от мошенников. В эпоху цифровизации этот блок стал одним из самых востребованных. Эксперты подробно разобрали схемы обмана и научили, как распознавать мошенников и защищать свои финансы.

- Наша главная задача - не просто передать знания, а выстроить вокруг человека, нуждающегося в уходе, и его семьи единую систему поддержки. Это мероприятие - прямое отражение целей национального проекта «Семья», который ставит во главу угла благополучие каждого её члена. Мы говорим об активном долголетии для пожилых и о том, как СДУ помогает родным не выгореть, обеспечивая качественный уход. А блок по безопасности - это вклад в их душевное спокойствие и финансовую стабильность.Такие обучающие семинары способствуют повышению уровня осведомленности населения, напрямую улучшают качество жизни пожилых людей и их семей, - подчеркнула минристр социальной защиты населения Бурятии Татьяна Быкова. 
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VI Фестиваль туризма и творчества на Севере Байкала объединил поколения
 

В парке «Северное сияние Байкала» состоялся VI Фестиваль туризма и творчества «Цветение багульника». Это яркое событие, направленное на развитие туризма, сохранение культурных традиций и популяризацию активного образа жизни, стало настоящим праздником для жителей и гостей Северобайкальска. Фестиваль, активными участниками которого стали люди старшего возраста, органично вписывается в задачи национального проекта «Семья», укрепляя связи между поколениями и семейные ценности. 

Главными героями праздника «Цветение багульника» стали территориальные общественные самоуправления города. Они не только представили свои кулинарные шедевры на конкурсе ухи, аромат которой манил со всей набережной, но и показали уникальные сувениры ручной работы, хранящие тепло души мастеров. Праздничную атмосферу создавали творческие коллективы, а в рамках мероприятия прошла торжественная церемония вручения федеральных медалей к 50-летию БАМа.

По итогам кулинарного состязания награды распределились так: ТОСы «Надежда», «Стимул» и «Райончик» получили Дипломы участников. 

Деятельность ТОСа «Стимул» осуществляется с 2019 года. Его бессменный руководитель, 73-летний Виктор Викторович Бардеев, поделился своими впечатлениями:

-  Мы не сидим на месте: благоустраиваем территорию, сделали ремонт всех подъездов, утеплили швы, построили современную детскую и волейбольную площадки. Мы активно участвуем в жизни города, проводим мероприятия с детьми, занимаемся спортом. Сегодня мне 73 года, но планов ещё больше! Это и есть активное долголетие - когда ты нужен обществу, когда у тебя есть силы и желание делать жизнь вокруг лучше. Фестиваль объединяет нас, даёт заряд бодрости и показывает молодёжи достойный пример! 

Приз зрительских симпатий фестиваля «Цветение багульника» заслуженно был присужден команде «Новое поколение», Диплом I степени - ВОРДИ, Диплом II степени - команде «Три пескаря». Диплом III степени - команде «Ухажёр» Совета микрорайона Заречный.

- Наш фестиваль - это не просто праздник, а эффективная площадка для реализации государственной политики. Через поддержку ТОСов мы на практике воплощаем задачи нацпроекта «Семья» и его программ по активному долголетию, - отмечает начальник Северного отдела соцзащиты Максим Пьянников. - Совместная деятельность, будь то приготовление ухи или создание сувениров, стирает возрастные границы. Старшее поколение делится мудростью и опытом, а молодёжь привносит новую энергию. Это укрепляет социальные связи и делает наш город более дружным и комфортным для жизни всех поколений. Мы со своей стороны будем и впредь оказывать таким инициативам всестороннюю поддержку. 
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Возраст возможностей: кяхтинские ТОСовцы победили в конкурсе Фонда президентских грантов

 

 

В селе Кудара-Сомон стартовал проект «Возраст возможностей», который стал победителем конкурса Фонда президентских грантов и получил финансовую поддержку в размере 800 тысяч рублей. Эта инициатива направлена на создание современного пространства для активного долголетия, что полностью соответствует целям нацпроекта «Семья», который акцентирует внимание на важности поддержки старшего поколения.

- Наш проект объединяет четыре студии, каждая из которых закрывает важные потребности человека: здоровье, общение, творчество и смысл, - рассказывает предсдедатель ТОС «Территория радости» Анастасия Александровна Зимирева. -  Так,в  студии красоты и здоровья - «Время сиять!» будут организованы группы скандинавской ходьбы, йога для суставов, лекции врачей и психологические группы поддержки. Миссия студии - формирование у старшего поколения культуры заботы о себе. В студия туризма и путешествий его участники смогут участвовать в турах выходного дня, краеведческих экскурсиях и виртуальных турах, что позволит им открывать новые горизонты, независимо от возраста.

Также, по словам автора проекта-победителя, для односельчан золотого возраста будут работать ещё две студии. Одна из них - «Время творить!», где будут проводиться мастер-классы по валянию шерсти, пошиву национальной одежды и созданию модных коллекций. Участники смогут раскрыть свои таланты и представить свои работы на выставках. Другая - клуб добровольцев – «Время помогать!», который объединит серебряных волонтеров для оказания помощи людям, попавшим в трудные жизненные ситуации, ветеранам, участникам СВО и маломобильным гражданам.

- Работа студий направлена на поддержку и вовлечение пенсионеров в активную социальную жизнь. Участники смогут не только реализовать свой потенциал, но и делиться опытом, внося вклад в общество, - подчеркивает серебряный волонтер Анастасия Зимирева. - Это не просто клуб по интересам, а настоящий социальный хаб, где мы можем быть нужными и активными. Мы готовы делиться своим опытом и поддерживать друг друга! 

Проект «Возраст возможностей» - это шаг к созданию устойчивого сообщества активного долголетия, где старшее поколение сможет чувствовать себя нужными и вовлеченными в жизнь села. 

- С поддержкой нацпроекта «Семья» и Фонда президентских грантов, мы уверены, что инициативы наших активных пенсионеров принесут плоды и изменят их качество жизни к лучшему, - говорит начальник Кяхтинского отдела соцзащиты Ирина Сафронова. - Мы видим, как важно для людей старшего возраста чувствовать себя нужными и востребованными. Создание такого социального хаба позволяет не просто организовать досуг, а выстроить целую экосистему поддержки, где каждый может найти занятие по душе, укрепить здоровье и обрести новый круг общения. Отдел соцзащиты всецело поддерживает эту инициативу и готов оказывать проекту всестороннюю помощь.

